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Arbetsmiljoverkets forfattningssamling

Arbetsmiljoverkets foreskrifter och allmdnna rad AFS 2013:4

. . . Utkom fran trycket
om Stallnlngar' den 22 januari 2014

beslutade den 9 december 2013.

Arbetsmiljoverket foreskriver' foljande med stod av 18§ arbetsmiljo-
forordningen (1977:1166) och 3 § forordningen (2011:811) om ackreditering
och teknisk kontroll och beslutar foljande allménna rad.

Syfte, tillampningsomrade och definitioner
Syfte

1§ Syftet med dessa foreskrifter dr att forebygga ohilsa och olycksfall vid
arbete med stillningar och vaderskydd.

Tillampningsomrade

2§ Dessa foreskrifter reglerar arbete med uppforande av stédllningar och
vaderskydd, arbete pa stédllningar och under vaderskydd, samt vilka pro-
duktkrav som giller for stillningar och vdderskydd och hur de ska vara
utformade.

Foreskrifterna géller for stillningar som anvands som:

 arbetsplats,

e tilltradesled,

* skydd mot fall vid arbete pa tak eller annan hog hojd,
e skyddstak, eller
* upplag for vaderskydd.

1 Jfr dels Europaparlamentets och radets direktiv 2009/104/EG av den 16 september
2009 om minimikrav for sdkerhet och hilsa vid arbetstagares anvindning av arbetsutrust-
ning i arbetet (andra sérdirektivet enligt artikel 16.1 i direktiv 89/391/EEG) (EUT L 260,
3.10.2009, s. 5, Celex 32009L0104),

dels radets direktiv 92/57/EEG av den 24 juni 1992 om minimikrav for sikerhet och
hilsa pa tillfalliga eller rorliga byggarbetsplatser (attonde sérdirektivet enligt artikel 16.1 i
direktiv 89/391/EEG) (EGT L 245, 26.8.1992, s. 6, Celex 31992L.0057).

Se dven Europaparlamentets och radets direktiv 98/34/EG av den 22 juni 1998 om
ett informationsforfarande betrédffande tekniska standarder och foreskrifter (EGT L 204,
21.7.1998, s. 37, Celex 319981.0034).
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De giller inte tempordra konstruktioner for forvaring, eller temporara
konstruktioner pd méssor, festivaler och liknande. Foreskrifterna galler inte
heller for scener och lidktare.

Foreskrifterna géller inte for vaderskydd som dr mindre &n 3 m hoga, eller
for vaderskydd som har en horisontell yta som &r mindre &n 6 m?. Foreskrif-
terna giller dock alltid for vaderskydd som dr uppforda pa stdllningar eller
andra temporara konstruktioner.

Allminna rad: Exempel pa vanliga bendmningar pa stillningar som
foreskrifterna galler for ar byggnadsstillning, fasadstillning, rorstall-
ning, modulstdllning, tréstillning, rullstdllning, systemstallning, latt-
metallstdllning, ramstillning, konsolstdllning, takfotsstdllning och
hantverkarstillning.

Vissa konstruktioner omfattas inte av foreskrifterna &ven om de ar
uppforda av komponenter till stdllningar. Vilka de dr framgar av defi-
nitionen av ordet stillning i 4 §. Stamp, stimpkonstruktioner, under-
stottningskonstruktioner, skyltstdll med mera riknas darfor inte som
stallningar.

For temporara konstruktioner som scener, ldktare och liknande kon-
struktioner dr andra regler i Arbetsmiljoverkets forfattningssamling
delvis tillampliga, till exempel foreskrifterna om skydd mot skada
genom fall, foreskrifterna om skydd mot skada genom ras, foreskrif-
terna om belastningsergonomi, foreskrifterna om anviandning av
arbetsutrustning, foreskrifterna om anvandning av personlig skydds-
utrustning och foreskrifterna om systematiskt arbetsmiljoarbete.

Till vem foreskrifterna riktar sig

3§

Dessa foreskrifter ska i olika delar foljas av den som:
dr arbetsgivare,
rader Over ett arbetsstille,
tillverkar, importerar, 6verlater eller upplater stdllningar och vader-
skydd,
uppfor stillningar och vdderskydd — och ddrmed installerar en tek-
nisk anordning,
dr byggarbetsmiljosamordnare for projekteringsskedet respektive
utférandeskedet i byggnads- och anldggningsarbete,
certifierar eller typkontrollerar stillningar.
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Efter varje huvudrubrik anges vem eller vilka som ansvarar for att reg-
lerna f6ljs.

Med arbetsgivare likstills de som hyr in arbetskraft.

Foreskrifterna giller inte for Forsvarsmakten vid faltmissiga dvningar
och utbildning infoér insats.

Kraven i 25, 47, 53, 55-57 §§ giller inte vid undervisning som é&r forlagd
till en skollokal eller nagon annan plats som &r anordnad sarskilt for under-
visning.

Allminna rad: Egenforetagare ska folja dessa foreskrifter i sin helhet
ndr de uppfor, anvander eller monterar ned stédllningar i samband med
byggnads- och anldggningsarbete. Detta foljer av arbetsmiljolagen.

Av arbetsmiljclagen foljer vidare att ndr egenforetagare dr verksam-
ma vid gemensamma arbetsstillen, utan att det dr fraga om byggnads-
och anldggningsarbete, géller dessa foreskrifter i sin helhet for dem,
med undantag av reglerna om ergonomi i 54 och 68 §8§.

Av arbetsmiljolagen foljer dven att nédr egenftretagare arbetar med
stallningar eller vaderskydd, utan att det &r frdga om byggnads- och
anldggningsarbete eller ett gemensamt arbetsstille, géiller dessa fore-
skrifter i sin helhet f6r dem, med undantag av reglerna om avgréns-
ning av tilltrdde i 48 § och reglerna om ergonomi i 54 och 68 §§.

Definitioner

4§ Idessa foreskrifter har foljande ord denna betydelse.

Arbetsplan En horisontell yta i en stéllning, besta-
ende av arbetsplanskomponenter,
som kan betrddas och belastas. Ett
arbetsplan dr oftast avsett for arbete
eller som tilltrddesled, men behover
inte vara det.

Komponent En enskild del till en stéllning eller till
ett viaderskydd som inte kan fungera
sjdlvstindigt. En komponent kan vara
prefabricerad, men behover inte vara
det.
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Koppling

Prefabricerad
fasadstillning

Prefabricerad

hantverkarstillning

Prefabricerad
rullstillning

Prefabricerad
stillning

Produkt

Rorstillning

Skyddstak

En 1los teknisk anordning som
anvands for att koppla ihop tva ror,
dér minst ett av roren har en nominell
ytterdiameter av ca 48,3 mm (kallas
dven rorkoppling).

En prefabricerad stillning utan hjul
som framst dr avsedd att anvindas
vid fasader.

En prefabricerad stillning med eller
utan hjul som &r avsedd att anviandas
fristdende och som har en maximal
hojd till arbetsplan av 1,25 till 2,0 m.

En prefabricerad stéllning med hjul
som dr avsedd att anvidndas fristaen-
de och som har en maximal hojd till
arbetsplan av 2,0 till 12,0 m.

En stéllning dar alla eller vissa delar
ar fortillverkade med givna matt och
som har forbandsanordningar som ar
varaktigt fastade (kallas d&ven system-
stallning).

En prefabricerad stillning, en kopp-
ling eller en prefabricerad komponent
till en prefabricerad stéllning.

En stdllning dédr stommen bestar av
ror som dr sammankopplade med
lssa kopplingar (kallas dven ror- och
kopplingsstallning).

En tdt och inkladd eller inbrddad
konstruktion pd en stdllning som ar
avsedd att fdnga foremal som fal-
ler fran stdllningens hogre partier.
Skyddstak &r oftast utkragande, men
kan dven finnas inne i stéllningen.



Stillning

Tillhandahdlla pd
marknaden

Tristillning

Typgodkinnande

Typkontroll

Viiderskydd

AFS 2013:4

En teknisk anordning som dr tempo-
rart uppstdlld eller upphédngd, som
bestar av minst tva komponenter
och som &r avsedd som arbetsplats,
tilltradesled, skyddstak eller skydd
mot fall vid arbete pa tak eller annan
hojd. Hojd fran marken eller annat
underliggande plan till ett horisontellt
arbetsplan eller motsvarande &r minst
1,25 m.

Varje leverans av en produkt for dist-
ribution, forbrukning eller anvand-
ning pa gemenskapsmarknaden i
samband med kommersiell verksam-
het, mot betalning eller gratis.

En stéllning dar samtliga barande
komponenter dr gjorda av tra.

En aktivitet ddr davarande Arbetar-
skyddsstyrelsen granskat och funnit
att en produkt uppfyller kraven i gal-
lande regler, och utfardat typgodkan-
nandebevis.

En aktivitet ddr ett ackrediterat organ
granskat och funnit att en produkt
uppftyller kraven i géllande regler, och
utfardat typkontrollintyg.

En temporéar konstruktion som &r av-
sedd att tdcka over eller kapsla in en
yta ddr man arbetar med en byggnad
eller en anldggning, for att skydda
arbetstagare och byggnadsverk fran
klimatisk paverkan. I ett vaderskydd
ingdr alltid ett tak, men dven viggar
kan inga.
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Allminna rad: Fler begrepp forklaras i de standarder som foreskrif-
terna hanvisar till.

Inklddda fasadstillningar dr inte vaderskydd, d4ven om inklddnaden
dr invikt mot fasaden ovanfor stéllningen.

Pa byggarbetsplatser finns ofta tempordra byggnader, till exempel
lagerhallar, verkstdder och personalutrymmen. Dessa byggnader ar
inte vaderskydd.

Produktkrav for stallningar och vaderskydd

5§ 6-10,12,15-16, 18, 21 och 22 §§ riktar sig till tillverkare, importorer och
overlatare av stdllningar, komponenter till stdllningar och komponenter till
vdderskydd. De innehaller krav som ska vara uppfyllda nédr obegagnade
produkter tillhandahalls pa marknaden eller stélls ut till forséljning.

6-9, 11, 12, 15 och 16 §§ riktar sig dven till den som upplater stillningar
och viaderskydd, och kraven ska vara uppfyllda nédr upplatelsen sker.

6-10 §§ riktar sig dven till den som overlater begagnade produkter.

13-14 och 16-20 §§ riktar sig helt eller delvis till den som typkontrollerar
en stdllning.

6§ Prefabricerade stéllningar, kopplingar och ovriga komponenter till
stdllningar och vaderskydd ska ge betryggande sidkerhet vid uppforande,
anvandning och nedmontering, sarskilt nér det galler:

* barformaga, hallfasthet, stabilitet och skydd mot deformationer,

* skydd mot fall, och

e ergonomi och hanterbarhet.

Allminna rad: Det dr viktigt att komponenter till stillningar och
vaderskydd &r sa robusta att de tdl normal behandling pa arbets-
platser.

Materialkrav

7§ Prefabricerade stidllningar, kopplingar och 6vriga komponenter till
stallningar och vdderskydd ska ha en materialkvalitet som &r anpassad for
dndamalet.

Materialet ska vara skyddat mot yttre paverkan i den omfattning som
behovs for att dess barformdga inte ska forsamras.

Komponenter som ska betrddas far inte vara behandlade sa att de blir
hala.

Otétat stdlmaterial far inte anvéandas i stdllningar.

10
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Allminna rad: Material enligt standarderna i SS-EN 12811-serien &r
normalt godtagbara.

Stalmaterial bor vara varmforzinkat, malat eller behandlat pa ett
sédtt som ger ett bra korrosionsskydd.

8§ Ror till rorstillningar ska ha materialkvalitet och dimensioner som é&r
anpassade till de rérkopplingar som normalt anvinds. For stalror ska den
nominella godstjockleken vara minst 3,2 mm och for aluminiumrér minst
4,0 mm.

Allminna rdad: De ror som anvénds till rorstéllningar av stél i Sverige
har normalt foljande egenskaper:

* nominell ytterdiameter 48,3 mm,

* nominell godstjocklek 3,5 mm,

¢ undre strickgrans 300 N/mm?, och

* brottférlangning A5 minst 17 %.

9§ Virke till stdllningsplank eller andra barande komponenter av trad ska
vara av konstruktionsvirke.

Komponenter som bestar helt eller delvis av tré far inte vara ytbehand-
lade sa att materialets struktur doljs.

Allminna rad: Virke till stallningsplank eller andra primart barande
komponenter av trd bor som lagst vara av klass C24 (enligt svensk
standard SS-EN 338:2009 "Trakonstruktioner — Konstruktionsvirke —
Hallfasthetsklasser”) eller motsvarande.
Fingerskarvat virke bor inte anvéndas i stallningsplank.
Impregnering, lasering och liknande behandling doljer normalt inte
virkets struktur.

Typkontroll

10§ Prefabricerade stillningar, komponenter till prefabricerade stillningar
och kopplingar far tillhandahéllas pa marknaden eller stillas ut till f6rsalj-
ning endast om de omfattas av ett gillande typkontrollintyg och kontrollen
enligt 17 § &r utford.

Typkontrollintyget for en produkt enligt férsta stycket ska vara utfardat
av ett certifieringsorgan inom det Europeiska ekonomiska samarbetsomra-
det (EES) som dr ackrediterat for att utfora typkontroll av den aktuella typen
av produkter. Organet ska vara ackrediterat enligt Europaparlamentets och

11
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radets forordning (EG) nr 765/2008 av den 9 juli 2008 om krav for ackredi-
tering och marknadskontroll i samband med saluféring av produkter och
upphévande av forordning (EEG) nr 339/932.
Begagnade prefabricerade stédllningar, komponenter till prefabricerade
stallningar och kopplingar far overlatas endast om de omfattas av:
¢ ett gdllande typkontrollintyg,
* ett typkontrollintyg som inte langre géller for nyleverans eller
e ett typgodkidnnande enligt dldre regler.
Den som tillhandahéller en produkt pa marknaden utan att folja kraven
i forsta och andra stycket ska betala en sanktionsavgift om 2 000 kronor for
varje enskild komponent som levererats, dock maximalt 100 000 kronor for
varje leveranstillfdlle, se 75 §.

Allminna rad: Eftersom stillningar som en anvéandare tillverkar for
eget bruk varken sldpps ut pa marknaden eller stills ut till forsdljning
behover de inte typkontrolleras.

11§ Prefabricerade stillningar, komponenter till prefabricerade stillningar
och kopplingar far upplatas endast om de har godkants vid typkontroll.

Allminna rad: Kravet innebar att de maste ha typkontrollerats av ett
ackrediterat organ enligt vid tiden géllande regler. Typkontrollintyget
behover dock inte ldngre vara gallande. Kravet innebédr vidare att de
produkter som tidigare typgodkénts av davarande Arbetarskydds-
styrelsen inte ldngre kan upplatas, om de inte typkontrollerats vid ett
senare tillfille.

12§ Typkontroll behovs inte for:
* prefabricerade stéllningar som tillverkas i farre &dn tio exemplar och
dér ingen enskild komponent tillverkas i mer &n 100 exemplar,
* kopplingar som tillverkas i farre an 100 exemplar, eller
e trall med utférande enligt bilaga 4.
Kraven i bilaga 1 géller dock dven for dessa produkter.

13§ Vid typkontroll ska certifieringsorganet bedoma om produkten upp-
fyller kraven i bilaga 1.

2 EUT L 218, 13.8.2008, s. 30 (Celex 32008R0765).

12
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14§ Ett certifieringsorgan som har kontrollerat en produkt och funnit att
den uppfyller kraven i bilaga 1 ska utfarda ett typkontrollintyg pa svenska.
I bilaga 2 anges vad intyget ska innehalla.

15§ Ett typkontrollintyg géller for alla produkter som har samma utform-
ning som det typkontrollerade exemplaret och som stimmer 6verens med
det fran sdkerhetssynpunkt.

Allménna rad: Andring av ytbehandling ar normalt inte av betydelse
fran sikerhetssynpunkt medan till exempel dndring av profiler &dr av
betydelse fran sikerhetssynpunkt.

16 § Ett typkontrollintyg galler i maximalt tio ar fran det att det ursprung-
ligen utfardats.

Typkontrollintyg kan kompletteras eller &ndras under tiodrsperioden,
men det medfor inte att giltighetstiden forléangs.

17§ Ett certifieringsorgan ska minst en gang per ar kontrollera att en pro-
dukt 6verensstaimmer med det typkontrollerade exemplaret. Kontrollen ska
ske genom stickprov. Resultatet av kontrollen ska dokumenteras i en rap-
port.

Kontrollen ska utftras av det certifieringsorgan som har typkontrollerat
produkten. Om detta certifieringsorgan har upphort med verksamheten kan
ett annat certifieringsorgan utfora kontrollen.

Vid avvikelse ska certifieringsorganet kriva att tillverkaren genast réttar
till avvikelsen. Certifieringsorganet ska utfora en verifierande kontroll om
det behovs. Om tillverkaren inte foljer kravet ska certifieringsorganet ater-
kalla typkontrollintyget.

Allminna rad: Certifieringsorganet bor ta provexemplar fran tillverk-
ningsstdllet eller tillverkningsstillena, eller fran leverantorens lager,
och kontrollera att deras egenskaper stimmer 6verens med det typ-
provade exemplaret fran sidkerhetssynpunkt. Minst fem viktiga, olika
komponenter ur produkten bor provas. For enklare produkter kan en
kontroll av farre komponenter genomforas.

18 § Tillverkare, importorer och 6verlatare av typkontrollerade produkter
ska ha tillgang till de handlingar som lag till grund fér typkontrollen, inklu-
sive rapporter fran kontrollen enligt 17 §. Av dessa handlingar ska foljande
tillhandahéllas pa svenska eller engelska:

13
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* beskrivningar av produkten i sin helhet och av dess komponenter,

* utldtanden och rapporter om provningar och berdkningar,

* bedomningar om produkten,

e utkast till instruktioner for uppfoérande, anvandning, nedmontering
och skotsel, och

e rapporter fran kontrollen enligt 17 §.

19§ Ett certifieringsorgan ska pa begdran av en tillsynsmyndighet tillhan-
dahalla de handlingar som lag till grund for typkontrollen av enskilda pro-
dukter, inklusive rapporter fran kontrollen enligt 17 §.

Allminna rad: Arbetsmiljoverket dr tillsynsmyndighet for dessa pro-
dukter.

20§ Det certifieringsorgan som har typkontrollerat en produkt ska, om det
behovs, delta i samordningsaktiviteter som anordnas av en tillsynsmyndig-
het.

Allminna riad: Samradsmoten &dr ett slag av samordningsaktiviteter
och anordnas normalt en eller tva ganger om aret.

Markning
21§ Typkontrollerade produkter ska markas enligt bilaga 1.

Instruktioner

22§ Till en typkontrollerad produkt ska det finnas instruktioner pa svens-
ka for uppforande, anviandning, nedmontering och skotsel.
Instruktionerna ska utformas pa féljande sitt:
* For prefabricerade fasadstéllningar och komponenter (i tillampliga
delar) till prefabricerade fasadstillningar: enligt svensk standard SS-
EN 12810-1:2004.
* For prefabricerade rullstdllningar och komponenter (i tillampliga
delar) till prefabricerade rullstédllningar: enligt svensk standard SS-EN
1298, utgdva 1 “Tempordra konstruktioner — Rullstdllningar — Regler
och vigledning for framtagning av instruktioner”.
* For kopplingar: enligt tillamplig svensk standard av SS-EN 74-1:2005,
SS-EN 74-2:2008 eller SS-EN 74-3:2007.

14
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For prefabricerade hantverkarstéllningar och komponenter till prefa-
bricerade hantverkarstillningar: i tillimpliga delar enligt svensk stan-
dard SS-EN 1298, utgava 1.

De ska dven askadliggora hur uppforande, anvandning, nedmontering
och skotsel ska utforas.
Nar en stéllning overlats ska instruktionerna medfslja.

Allminna rad: Det &r viktigt att det framgar tydligt hur uppforande,
dndring och nedmontering ska utforas sa att riskerna for fall minime-
ras, till exempel var personlig skyddsutrustning ska foérankras (om
tillampligt).

Det &r ocksa viktigt att de sérskilda begransningarna for anvand-
ning, till exempel maximala vertikala eller horisontella laster, anges
noggrant i instruktionerna.

Planering och utformning av stéllningar och vaderskydd

23§

24-44 §§ riktar sig till den som uppfor eller vasentligen dndrar en

stdllning eller ett vaderskydd.
26 § riktar sig dessutom till byggarbetsmiljosamordnare (for savél projek-
terings- som utférandeskedet) inom byggnads- och anldggningsarbete.

Planering

24§

Vid valet av stéllning ska alltid en stéllning viljas som bidrar till en

god arbetsmiljo bade for de som ska uppfora stillningen och for de som ska
anvanda den. Foljande ska beaktas:

25§

stéllningskomponenternas egenvikt och hanterbarhet,

skydd mot fall vid uppférande, nedmontering och anvéndning,
barformaga och stabilitet,

ergonomi vid anvandning, och

tilltradesledernas egenskaper.

Allminna rad: Det &r viktigt att vélja stdllningar med sa ldtta kompo-
nenter som majligt.

Innan arbetet med att uppfora en stillning paborjas, ska en plan upp-

rdttas for hur uppfoérande, anvandning och nedmontering ska ske pa ett
sdkert sdtt. Om ett vaderskydd ingdr i konstruktionen ska dven det omfattas
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av planen. Planen ska uppréttas av en person som har god kunskap om och
erfarenhet av arbete med stdllningar.
Planen ska innehalla uppgifter om:

den stéllning eller det vdaderskydd som ska anvéndas,

hur stédllningen eller vaderskyddet ska uppforas, anvandas och mon-
teras ned,

hur de som uppfor eller monterar ned stéllningen eller vaderskyddet
ska skyddas mot fall och belastningsskador, och

hur de 6vriga risker som kan uppkomma ska férebyggas.

Allminna rid: Planens omfdng och detaljeringsgrad beror pa hur
komplexa de aktuella stallningskonstruktionerna ér.

For stillningar som uppfors, anviands och monteras ned pa likartat
sdtt och i jamforbar miljo kan planen gélla for flera olika anvandnings-
tillfallen.

I foreskrifterna om byggnads- och anldggningsarbete i Arbetsmil-
joverkets forfattningssamling finns det krav pa att en arbetsmiljoplan
ska upprittas och finnas tillganglig innan arbetsplatsen etableras, och
att den fortlopande ska anpassas till arbetsforhallandena. Det &r lamp-
ligt att dokumentationen om stillningar infogas som bilaga till arbets-
miljoplanen.

Underlag och placering

26§ I samband med att en stillning eller ett vdderskydd planeras ska
underlaget kontrolleras, sa att det med betryggande sikerhet kan béra upp
den belastning som kan uppstd. Detsamma giller for fasader eller andra
konstruktioner som stéllningen behover forankras till. Stillningen ska kunna
uppforas och anvandas med betryggande sikerhet pa den aktuella platsen.
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Utformning av stéllningar och vaderskydd

27§ Utformningen av en stdllning ska baseras pa den plan f6r uppforande,
anvandning och nedmontering som beskrivs i 25 §.

Skydd mot fall och ras

28 § En stillning ska vara forsedd med skyddsrdacke dar det finns en risk
att falla tva meter eller mer. Dér det finns sédrskild risk ska det finnas skydds-
rdcke dven vid lagre fallhojd.

Skyddsracket ska ha tillracklig styrka och vara sédkert fastsatt. Det ska
vara tillrackligt hogt och ska bestd av 6verledare, mellanledare och fotlist,
eller ge motsvarande skydd pa annat sitt.

Pa de delar av stillningen som varken anvands for arbete eller som tilltra-
desled kan fotlisten uteldmnas. Fotlist behovs normalt inte heller i trapplop.
I rullstéllningar behovs fotlist endast pa arbetsplanet.

Skyddsricket ska vara monterat i anslutning till arbetsplanet s att inget
farligt mellanrum uppstér mellan arbetsplanet och skyddsracket.

Om ett viaderskyddstak behover betrddas ska det vara forsett med tek-
niska anordningar som skyddar mot att falla till ldgre niva.

Allminna rad: Exempel pa en sarskild risk nédr ett skyddsrdcke kan
behovas vid en ldgre fallhojd dr nédr en stillning uppfors intill vatten
eller vétskefyllda behallare, bassanger med mera.

Ett skyddsrécke bor vara utfort enligt svensk standard SS-EN 12811-
1:2004 respektive SS-EN 1004:2005, ddr en absolut minsta hojd av 950
mm anges. Beroende pa riskerna kan ett skyddsrdcke dock behova
vara hogre.

Springor eller 6ppningar mellan arbetsplan och fotlist bor vara sa
sma som majligt.

Tekniska anordningar som skyddar mot fall fran vaderskyddstak &r
oftast skyddsracken eller forankringspunkter for personlig skyddsut-
rustning.

29§ Om det finns sdrskild risk for att nedfallande foremal kan skada
nagon, ska stdllningen ha skyddstak. Taket ska vara tillrdckligt stort, starkt
och tdtt for att kunna fanga nedfallande material och foremal pa ett sikert
sdtt. Det ska dessutom vara sikert fastat eller understottat.

17
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Allminna rdad: Exempel pa omrdden dédr det kan vara nodvandigt
med skyddstak ar i anslutning till trapptorn, andra tilltradesleder eller
vid arbetsplatser i direkt anslutning till stdllningen.

Ett skyddstak som utformas enligt forslag till svensk standard
FprEN 12811-4:2013 ar normalt tillrackligt sdkert.

30§ En stillning som anviands som skydd mot fall fran en angransande
konstruktion, ska vara sa stark och sa forankrad att den med betryggande
sékerhet kan fanga upp de personer som kan falla emot den.

Ett skyddsrdcke ska normalt vara minst 1,00 m hogt, métt vinkelratt mot
arbetsomradets yta.

Allminna rdad: En angrdnsande konstruktion kan till exempel vara
taket pa en byggnad.

Svensk standard SS-EN 13374:2013 ”“Temporadra konstruktioner —
Tempordra skyddsrdckessystem — Produktkrav och provningsmeto-
der” &r ett exempel pa hur skyddsridcken pa en stdllning kan utforas
med betryggande sidkerhet. Vid en lutning av 0-10° hos arbetsytan pa
den angransande konstruktionen &r tvdledigt rdcke med fotlist till-
rackligt, vid 10°-30° behover rédcket vara tdtare, och vid mer &n 30°
behovs det normalt ett nét eller nagot annat som fyller samma funk-
tion.

31§ For att undvika att personer faller till en ldgre niva, och for att undvi-
ka risker for olamplig arbetsbelastning, ska avstdndet mellan ett arbetsplan
och en végg eller ndgon annan angridnsande konstruktion vara sa litet som
dr praktiskt mojligt. Avstandet far normalt inte dverstiga 0,30 m.

Allminna rad: Det &r viktigt att planera stillningens placering nog-
grant, sarskilt vid krokta eller oregelbundna fasader eller andra ytor.

Om det inte dr mojligt att uppfora stallningen tillrackligt nédra fasa-
den kan man montera konsolplan eller sétta upp ett skyddsréacke dven
pa stédllningens insida.

Tilltrade

32§ Till varje arbetsplan respektive del av arbetsplan déar arbete ska utfo-
ras ska det finnas tilltradesleder. De ska vara tillrdckligt manga med hansyn
till det arbete som ska utforas och de ska utformas pa ett siatt som &r lampligt
for arbetet. Dar det behovs ska det ocksd finnas en lamplig transportled. En
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stdllning som bestar av tva eller flera fack i langdled ska vara utford sa att
tilltrade kan ske pa ett sdkert sétt till varje fack.

Tilltradeslederna ska vara ergonomiskt utformade och ska normalt besta
av trappor eller landgéngar. Trappor och landgangar ska ha tillracklig bredd
och lamplig lutning. Landgangar ska vara minst 0,60 m breda.

Denna paragraf giller inte for tilltradesleder i rullstdllningar och hantver-
karstéllningar.

Allminna rad: Det &r viktigt att tilltrade kan ske pa ett sakert sitt runt
horn, forbi balkonger och liknande.

I langa stéllningskonstruktioner, dér flera tilltrddesleder behovs, bor
avstandet mellan dem inte 6verstiga 25 meter.

En lodrit eller nastan lodrét stege dr normalt olamplig som tilltra-
desled.

Trappor bor utformas enligt svensk standard SS-EN 12811-1:2004.

Regler om tilltrddes- och forbindelseleder finns dven i foreskrifterna
om byggnads- och anldggningsarbete i Arbetsmiljoverkets forfatt-
ningssamling.

33§ I en rullstillning ska det finnas en tilltrddesled i form av antingen
en lutande stege, en trappstege eller en trappa enligt svensk standard
SS-EN 1004:2005, om hojden till arbetsplanet 4r mer dn 2,5 m.

Om tilltrddesleden utgors av en lutande stege ska varje niva som kan
betrddas vara fullt intdckt med arbetsplanskomponenter.

Allminna rad: Vid byggnads- och anldggningsarbete krdvs det nor-
malt en trappa som tilltrddesled i rullstéllningar.

34§ Till taket pa ett viaderskydd ska det finnas en séker tilltradesled om
taket kan komma att betrddas.

Allminna rad: Tilltrdade till vaderskyddets tak kan behovas for sno-
skottning och reparationer.

Arbetsplan

35§ De nivder och ytor som man behover anvanda for arbete eller som till-
trddesleder ska vara fullt intdckta med arbetsplanskomponenter.

Arbetsplanet ska vara monterat pa ett sadant satt att dess delar inte oav-
siktligen kommer ur sitt lage.
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Allminna rad: Andra stycket innebér att arbetsplanskomponenterna
normalt behover vara mekaniskt sdkrade till stdllningen. Detta géller
dock normalt inte for okade stillningsplank annat &n i dandfacken.

36§ Ettarbetsplan ska vara sa plant som mojligt. Om det finns nivaskillna-
der ska riskerna for att nagon snubblar forebyggas.

Allminna rad: For att underldtta transporter och minska risken for
att snubbla &r det lampligt att man ldgger en bockad plat eller en kil-
formad traklots vid stdllningsplankens dndar, om stédllningsplanken
ligger omlott.

37§ For stéllningsplank som ligger omlott ska bada dndarna skjuta over
stodet sa langt att riskerna for ras minimeras.

Vid dndstod ska majligheterna att betrdada utskjutande delar av stallnings-
plank, trall eller andra arbetsplanskomponenter forhindras, om de inte kan
betrddas med betryggande sdkerhet.

Allmiinna rad: Stillningsplank bor skjuta ut minst 0,15 m 6ver stoden.

38§ Nar man har arbetsplan av stillningsplank pa en fasadstéllning ska
samtliga enskilda stillningsplank forbindas.

Allminna rad: For stillningsplank finns det sarskilda tvarforbind-
ningar for sadana dandamal, sa kallade ok.

Véaderskydd

39§ Det ska finnas utrymme sa att arbete kan bedrivas under ett vader-
skydd utan risker for ohélsa och olycksfall. Den fria hojden dar arbetstagare
behover vistas ska normalt inte understiga 2,10 m.

Allminna rad: Det kan ibland behovas dragstag eller liknande som
kan inkrikta nagot pa den fria hojden.
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Dimensionering av stdllningar och vaderskydd
Stallningar

40§ Innan man pdborjar arbetet med att uppfora en stillning, ska den vara
dimensionerad med betryggande sdkerhet mot materialbrott, instabilitet och
deformationer som har betydelse for sidkerheten nédr den uppférs, anvéands
och monteras ned. Den ska dimensioneras for den mest ogynnsamma kom-
binationen av yttre laster som inte rimligen utesluter varandra. De yttre las-
ter som man normalt ska ta hdnsyn till &r last pa arbetsplan och vindlast. Vid
uppskattningen av de laster som belastar ett arbetsplan ska man ta hdansyn
till tyngden av personer, material och redskap.

En stédllning ska dimensioneras enligt svensk standard SS-EN 12811-1:2004
"Tempordra konstruktioner — Del 1: Stédllningar — Krav och utférande” eller
enligt ndgot annat underlag med motsvarande sidkerhetsniva.

Dimensioneringen ska baseras pa berdkningar och ska dokumenteras
skriftligt i sarskilda dimensioneringshandlingar.

Allminna rad: Man bor normalt vilja en lastklass ur svensk standard

SS-EN 12811-1:2004.

Dimensioneringen utfors vanligen genom nagot av foljande alter-
nativ:

1. Overensstimmelse med standardutféranden i typkontrollintyg (for
prefabricerade stillningar).

2. Overensstimmelse med standardutféranden i typfall (for rorstall-
ningar).

3. Typkontrollintyg eller typfall och kompletterande, forenklade
berdkningar vid avvikelser fran de utféranden som ar angivna i typ-
kontrollintyg eller typfall.

4. Sarskilda berdkningar i det enskilda fallet.

SP (Sveriges Tekniska Forskningsinstitut) har tagit fram typfall for
ett antal utforanden av rorstillningar. De finns redovisade i rapporten
"Rorstallningar — Utvéardering av typfall” (SP Arbetsrapport 2006:58).

Alternativ 3 kan endast utforas om det finns uppgifter och anvis-
ningar som stod i ett typkontrollintyg (for en prefabricerad stéllning)
respektive i ett typfall (for en rorstéllning). Dessa uppgifter och anvis-
ningar dr normalt tillaten spirlast. Exempel pa begrinsade avvikelser
ar en hogre hojd pa stéllningen kombinerat med en kortare facklingd
eller en smalare fackbredd.
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Det &r sarskilt viktigt att ta hansyn till vindlast om stillningen ska
Kklas in.

En stéllning kan stabiliseras genom en lamplig kombination av for-
ankring, stottning, stagning och stabiliserande tyngd.

41§ Om komponenter fran andra prefabricerade stillningssystem anvéands
i en enskild stillning, ska en sédrskild utredning goras for att visa att sakerhe-
ten ar betryggande. Utredningen ska dokumenteras i de sérskilda dimensio-
neringshandlingarna.

Allminna rdd: Detta giller till exempel ndr komponenter, som vid
forsta anblicken forefaller likvardiga, ska anvandas i andra stédllningar
dn de som de &r avsedda for.

Den sérskilda utredningen bestar normalt av en kombination av
provningar och berdkningar.

Véaderskydd

42§ Innan man pabdrjar arbetet med att uppfora ett vaderskydd ska det
vara dimensionerat med betryggande sdkerhet mot materialbrott, instabili-
tet och deformationer som har betydelse for sikerheten. Om f6ljande laster
kan uppsta ska vaderskyddet vara dimensionerat for dem.
1. Snolast motsvarande minst den snéoméngd som kan falla under en tids-
rymd av sju dagar baserat pa 50-arsvardet.
2. Vindlast.
3. Personlast som motsvarar minst tva punktlaster om 1,2 kN vardera. De
behover inte forutséttas vara placerade ndrmare varandra dn 2,0 m.
Det dr de mest ogynnsamma kombinationerna av lasterna som man ska
ta hansyn till.
Dimensioneringen ska baseras pa berdkningar och dokumenteras skrift-
ligt i sarskilda dimensioneringshandlingar.

Allminna rad: En snolast av 0,6 kN/m? &r oftast tillrackligt for att
uppfylla punkt 1.

Viaderskydd kan dimensioneras enligt tillimpliga standarder om
lastkraven &r uppfyllda.

Karakteristiska lastvarden for vindlast bor viljas enligt svensk stan-
dard SS-EN 12811-1:2004.
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Kombinationer

43§ Nar vdderskydd och stillningar kombineras, ska de dimensioneras
som en samverkande enhet.

Allminna rdad: Det dr sérskilt viktigt att stdllningen dimensioneras for
alla de upplagskrafter och moment som viaderskyddet kan ge upphov
till.

Dimensioneringshandlingar

44 § Berdkningar och 6vriga handlingar som avses i 4042 §§ ska normalt
vara pa svenska.

En dimensioneringshandling ska normalt delas upp i féljande avsnitt:

. Beskrivning av konstruktionens ldge och utformning.

. Lastforutsattningar och imperfektioner.

. Sammanstillning och bedomning av forekommande lastfall.

. Berdkning av de lastfall som bedoms dimensionerande.

. Slutlig bedomning av konstruktionens sidkerhet.

QL= W=

Allminna rad: 1 lastforutsattningarna anger man normalt varden pa
vertikal- och horisontallaster. Vanliga imperfektioner &r snedstillning
av spiror och excentriciteter i anslutningar.

Handlingarna i 40-42 och 44 §§ kan infogas som bilaga till den plan
for uppforande, anvandning och nedmontering som kravs enligt 25 §.

De som kan behova ta del av handlingarna &r arbetsgivare, arbets-
tagare, byggarbetsmiljosamordnare for utforandeskedet, bestillare,
inspektorer med flera.

Vid berdkningar i ett enskilt fall enligt alternativ 4 i rdden till 40 §
anvands ofta internationella berdkningsprogram. Utskrifter med mera
dr ofta pa andra sprak och behover inte finnas pa svenska om resulta-
tet forklaras i de 6vriga handlingarna.

Uppférande och nedmontering av stallningar och vaderskydd

458§ 46-56 §§ riktar sig till den arbetsgivare som uppfor, vasentligen dnd-
rar eller monterar ned en stillning eller ett vaderskydd.

48-49 §§ riktar sig dven till den som rdder 6ver ett arbetsstille.

55-56 §§ riktar sig dven till den som ska anvidnda en stillning eller ett
vaderskydd.

57 § riktar sig till den som upplater en stillning eller ett viderskydd.
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Arbetsledning

46§ Den som leder arbetet med att uppfora, gora vésentliga dndringar i
och montera ned en stillning eller ett vaderskydd ska vara kompetent och
ha tillrdcklig kunskap och erfarenhet for sadant arbete. Denna person ska
ha teoretisk kunskap som minst motsvarar den kunskap som krévs for det
faktiska arbetet.

Den person som leder arbetet ska ha tillgang till den plan for uppforande
och nedmontering som krévs enligt 25 §, och se till att de arbetstagare som
utfor arbetet ocksa har tillgang till den.

Kunskaper och kvalifikationer

47 § Arbetsgivaren ska se till att de som uppfér, gor véasentliga @ndringar i
eller monterar ned stéllningar eller vaderskydd har kunskap for detta arbete.

Arbetstagarna ska som ldgst ha fatt sdrskild information eller lamplig
utbildning enligt vad som star i bilaga 3. Bilaga 3 anger dven for vilka arbets-
uppgifter respektive utbildning géller.

Dokumentation, i enlighet med bilaga 3, som styrker att den som upp-
for, vasentligen dndrar eller monterar ned stillningar eller vaderskydd har
genomgatt utbildning med godként resultat ska finnas. Sarskilda forutsatt-
ningar giller for dem som genomgar larlingsutbildning, se bilaga 3.

Den arbetsgivare som inte ftljer kraven i andra och tredje stycket ska, for
varje arbetstagare for vilken dokumentation om utbildning inte kan upp-
visas, betala en sanktionsavgift, se 75 §. Sanktionsavgiftens storlek avgors
av vilken utbildning som kravs for arbetsuppgiften enligt féljande uppstall-
ning.

Utbildning Sanktionsavgift
Sarskild information om rullstillningar 5 000:- kronor
Allmén utbildning om stéllningar 10 000:- kronor
Sarskild utbildning om stéllningar 20 000:- kronor
Tillaggsutbildning om vaderskydd 10 000:- kronor
Tillaggsutbildning om

speciella stillningskonstruktioner 10 000:- kronor

Om tillaggsutbildning krévs for arbetsuppgiften krdvs dven allmén eller
sédrskild utbildning om stallningar. Om inte ndgot utbildningsbevis kan upp-
visas ska sanktionsavgiften betalas for bada overtrddelserna.
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Allminna rdad: De olika utbildningsnivaerna dr minimikrav. For
arbetstagare vars huvudsakliga sysselsittning &r att uppfora, andra
och montera ned stdllningar, behovs ofta lingre utbildning. Som
exempel pa sadan utbildning kan ndmnas den som leder till yrkes-
bevis eller kompetensbevis som stédllningsbyggare.

Arbetstagarna bor ha fatt utbildning av en utbildningsgivare, vars
ledningssystem &r certifierat av ett ackrediterat certifieringsorgan.

Avgransning

48 § Nar stdllningar eller vaderskydd haller pa att uppforas, dndras eller
monteras ned och inte dr fardiga att anviandas, ska de avgrédnsas sa tydligt
att tilltrade till dem forhindras.

Om det dessutom &r forenat med risker att betrdda omradet runt en stall-
ning eller ett vaderskydd ska dven detta omrade avgransas. Riskomradet
ska markas ut genom lamplig skyltning.

Om detta endast géller delar av en stéllning eller ett vaderskydd, ska mot-
svarande avgransning och skyltning utforas for dessa delar.

Allminna rad: Arbetsmiljoverket har gett ut sdrskilda foreskrifter om
skyltar och signaler.

49§ Nir en stdllning eller ett vaderskydd uppfors pa en sarskilt riskutsatt
plats, sasom vid vatten, vdg, gata, jarnvdg, kranspar eller intill en stark-
stromsanldggning, ska skydd ordnas mot de sarskilda risker som kan upp-
komma.

Allminna rad: Stillningar som star dar det forekommer trafik kan
behova skyddas mot pakorning.

Det kan ibland behovas sérskilda tillstdnd for att ha en stéllning pa
platsen. Det kan ocksa behovas sdrskilda skydd i form av avstdng-
ningar for att sidtta upp en stillning.

Kontroll av komponenter

50§ Material till stdllningar och vdderskydd ska granskas noga fore varje
uppséttning. Material eller komponenter med defekter av betydelse for
sakerheten far inte anvandas.
Det giller till exempel defekter som:
* skadade komponenter,
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* komponenter med rost eller andra korrosionsangrepp, eller
* trdmaterial eller komponenter med rota, skevhet eller sprickor.

Allminna rad: Det ar sérskilt viktigt att kontrollera att spiror och
arbetsplanskomponenter &r fullgoda.

Underlag och placering

51§ Stdllningar och vdaderskydd far endast uppforas om underlaget kan ta
upp de laster som kan férekomma. Om ett vaderskydd uppfors pa en stll-
ning ska man forsdkra sig om att stdllningen kan ta upp lasterna fran vader-
skyddet med betryggande sidkerhet.

Stallningen far endast forankras till konstruktioner som kan ta upp de las-
ter som kan uppkomma.

Glidning och excentrisk lastoverforing mellan stdllning och underlag ska
forhindras.

Allminna rad: Om man &r osédker pa forankringarnas lastupptagande
formaga kan forankringarna behéva provdras.

Det &r viktigt att vara uppmarksam pa risken att rullstillningar kan
borja glida, i synnerhet vid lutande eller glatt underlag, eller om frik-
tionen &r liten mellan rullstdllningens hjul och underlaget.

Skydd mot fall

52§ Nar en stillning eller ett vaderskydd uppfors eller monteras ned, och
fallhojden dr tva meter eller mer, ska arbetstagaren vara skyddad mot risken
att falla till lagre niva.

53§ I forsta hand ska man se till att skyddsrécket till sa stor del som moj-
ligt finns pa plats ndr man kommer upp pa en hogre niva.

I andra hand ska man anvénda ett temporéart rackessystem.

I tredje hand ska skyddet mot fall dstadkommas genom att arbetstagaren
anvéander personlig skyddsutrustning.

Allminna rad: For flera fabrikat av prefabricerade fasadstallningar &r
det mojligt att montera skyddsrécket fran en ligre niva.

Det ar viktigt att skyddsréacken sitts upp sé snabbt som det &r prak-
tiskt mojligt och inte tas bort forran allt arbete &r avslutat och det inte
langre finns nagon risk for fall.
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Ett temporart skyddsrackessystem monteras pa en ldgre niva och
skjuts sedan upp till ndsta niva och demonteras nir det ordinarie
racket dr uppsatt.

Om personlig skyddsutrustning ska anvandas, &r det viktigt att den
fasts pa stdllen som kan uppta de krafter som kan uppsta nir en per-
son faller.

Ergonomi

54§ Arbetsgivaren ska planera arbetet och ska se till att de som uppfor
eller monterar ned stdllningar eller viaderskydd har den arbetsutrustning
som behovs for att arbetet ska kunna utforas pa ett ergonomiskt bra sitt.
Arbetsgivaren ska minst se till att:
* material och komponenter transporteras fram och liggs upp sa nira

montageplatsen som mojligt,

maskinell utrustning normalt anvands nédr material och komponenter
ska tas upp pa respektive ned fran stéllningen,

tilltradeslederna monteras tidigt sa att de kan anviandas dven av den
personal som monterar stillningen eller vaderskyddet, och

det finns tillrackligt utrymme pa stéllningen vid uppférandet.

Allmiinna rad: Det ar sarskilt viktigt att arbetsplanskomponenterna &r
latta att bade bara och hantera.

Det &r viktigt att det finns transportvégar fram till montageplatsen
sa att materialet kan lastas av nira den.

Maskinell utrustning for lyft &r viktigare ju hogre stallningarna ar.

Om man ska anvinda hiss bor den monteras sa tidigt som mojligt
och byggas pa uppat allt eftersom.

Utrymmet &r normalt tillrdckligt om arbetsplanen &r minst 0,6 m
breda.

For vaderskydd dr det ofta en fordel om de i sa stor utstrdackning
som mojligt kan monteras ihop pa marken och att sedan lyftas upp i
sektioner. Det dr darfor viktigt att utrymmet for dessa arbetsmoment
ar tillrackligt stort.

Kontroll

55§ Nar en stéillning eller ett viaderskydd ar fardigt ska den som har utfort
arbetet gora en kontroll for att sékerstélla att det ar korrekt byggt och fung-
erar val.
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Om anvindaren av stdllningen eller vdaderskyddet dr en annan juridisk
person dn den som uppfort den ska anviandaren, om mojligt, delta i kon-
trollen.

Allminna rad: Anvandaren har samma skyldighet som uppforaren
att kontrollera stillningen eller vaderskyddet, enligt foreskrifterna om
anvindning av arbetsutrustning i Arbetsmiljoverkets forfattningssam-
ling. Det &r darfor lampligt att samordna kontrollen.

56§ Den som utfor kontrollen ska sékerstilla att stidllningens eller vader-
skyddets utforande stammer Sverens med de handlingar som ligger till
grund for utformningen, se 25, 4042 och 44 §§. Kontrollen ska dokumente-
ras i en sdrskild handling.

Allminna rad: Det ar lampligt att bade den som uppfort stillningen

eller viaderskyddet och anvdndaren skriver under denna handling.
Stod for dokumentationen kan vara att man fotograferar stillning-

en, sarskilt om den &r stor.
Det &r viktigt att sdrskilt kontrollera att:

¢ stédllningen dr ordentligt underpallad,

¢ forankringarna &r fullstindiga och korrekt utférda, och att man
provdrar dem om man dr osdker pa deras formaga att uppta last,

¢ skyddsrédcken finns dér de behovs,

¢ avstandet mellan arbetsplan och angransande konstruktion inte &r
for stort,

e arbetsplanskomponenterna &r korrekt monterade och sidkrade,

¢ tilltrade till stdllningen kan ske pa ett sdkert sétt.

Overlamning

57§ 1 samband med att den som uppfort stillningen eller vaderskyddet
lamnar 6ver dem ska &dven foljande handlingar limnas 6ver:
1. planen for uppforande, anvindning och nedmontering enligt 25 §,
2. dimensioneringshandlingarna enligt 40-42 och 44 §§,
3. dokumentation av kontrollen enligt 55-56 §§,
4. information om sndskottning, tilltrdde till taket och skydd mot fall fran
vaderskyddet,
5. information om hur vaderskyddet ska kontrolleras,
6. sirskilda instruktioner for uppforande, anvandning, nedmontering och
skotsel av vaderskyddet, om sadana finns, och
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7. instruktionerna for uppférande, anvandning, nedmontering och skotsel
enligt 22 §, om det dr frdga om en prefabricerad stillning.

Allminna rad: Det ar viktigt att den som samordnar atgarder till
skydd mot ohilsa och olycksfall far tillgang till handlingarna. Om det
dr frdga om byggnads- och anldggningsarbete bor byggarbetsmiljo-
samordnaren for utférandeskedet halla dem tillgéngliga.

Anvandning av stallningar och vaderskydd

58 § 59-74 §§ riktar sig till arbetsgivaren, det vill séga den som anvander
en stdllning som arbetsplats, tilltradesled eller som skydd mot fall frdn en
angransande konstruktion, eller som anvénder ett vaderskydd.

60 §, sista stycket, och 61 §, sista stycket, riktar sig dven till byggarbetsmil-
josamordnaren for utférandeskedet i byggnads- och anldggningsarbete.

Undersokning och riskbedémning

59§ Innan man pabdrjar arbete pé en stillning eller under ett vaderskydd,
ska arbetsgivaren ta reda pa forhallandena pa arbetsplatsen och bedéma de
sarskilda riskerna dar.

Arbetsgivaren ska ocksa forvissa sig om att den valda stallningen ar lamp-
lig for arbetet.

60§ Arbetsgivaren ska forsikra sig om att dokumentationen om stéllning-
en eller vaderskyddet enligt 57 § finns tillgénglig. En arbetsgivare som mot-
tagit handlingar enligt 57 § ska se till att handlingarna enligt 57 § 1 och 3-7
finns tillgdngliga pa arbetsplatsen.

Arbetsgivaren ska se till att information om stéllningen eller vaderskyd-
det dven nar arbetstagare med kognitiv funktionsnedséttning.

Innan stéllningar eller vaderskydd som ska anvindas av flera arbetsgi-
vare i byggnads- och anlidggningsarbete borjar anviandas, ska arbetsgivaren
lamna kopior av handlingarna till byggarbetsmiljosamordnaren for utforan-
det. Byggarbetsmiljosamordnaren ska ha 6verinseende over kontrollen av
att handlingarna finns tillgangliga pa byggarbetsplatsen.

Allminna rad: Dimensioneringshandlingarna enligt 57 § 2 kan vara

omfattande och de behdver darfor normalt inte finnas tillgdangliga pa
arbetsplatsen.
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Sista stycket innebdr att handlingarna endast behover ldmnas en
gang till byggarbetsmiljosamordnaren, det vill siga innan stallningen
eller viaderskyddet tas i bruk forsta gangen.

Kontroll

61§ Arbetsgivaren ska kontrollera stéllningar eller vaderskydd innan de
tas i bruk och &dven fortldpande under den tid som arbetstagarna anvander
dem. Om stéllningar eller vaderskydd har brister som har betydelse fran
arbetsmiljosynpunkt far de inte anvindas innan bristerna har atgardats.

For stallningar och viaderskydd som anvénds av flera arbetsgivare i bygg-
nads- och anldggningsarbete ska byggarbetsmiljosamordnaren for utforan-
det ha 6verinseende 6ver den fortlopande kontrollen.

Allmiinna rad: Det &r sarskilt viktigt att kontrollera f6ljande:
 underpallning,
e forankring,
e skyddsrécken,
¢ siakring av komponenter, sarskilt arbetsplanskomponenter,
e tilltrddesleder, och
e vaderskyddets tak, inklusive fastsittning och behov av snoskott-
ning.
Handlingarna som namns i 60 § kan vara till hjalp vid kontrollerna.
Det ar viktigt att sérskilt kontrollera en stallning som har varit utsatt
for stark vind, annan viaderlek som kan ha paverkat den, samt nér den
varit utsatt for nagon annan oférutsedd handelse eller har statt oan-
vand en langre tid.

Arbetsplatserna
62§ Niar stillningar eller vaderskydd anvands ska de uppfylla kraven i
24-44, 49, 51 och 55-57 §8.

63§ Pa arbetsplan till fasad-, rull- och hantverkarstillningar far inte 16sa
stegar anvéandas.

Eventuella luckor for tilltrdde genom arbetsplan ska alltid hallas stangda
utom nér de anvands for passage.

64 § Stillningar far inte anviandas som aterledare vid elektrisk svetsning.
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Barformaga och stabilitet

65§ Arbetsgivaren ska limna uppgifter om foljande till dem som arbetar
pa en stéllning eller under ett vaderskydd:

e tillaten belastning pa stillningens olika delar, och

 for vilken sno- och personlast vaderskyddet dr dimensionerat.

Allminna rad: Det &r viktigt att stdllningen inte 6verbelastas av bygg-
nads- och rivningsmaterial, bldstersand eller liknande.

Om flera foretag anvinder stédllningen eller vaderskyddet bér man
informera om tillaten last genom ett tydligt anslag.

66§ Arbete pa en stillning far utféras endast pa en arbetsplansniva at
gangen, om inte stdllningen &r sérskilt dimensionerad for arbete pa mer 4n
en niva.

Allminna rad: De forutsiattningar som ligger till grund for typkon-
trollintyg (for prefabricerade stéllningar) och typfall (for rorstallning-
ar) géller endast arbete pa en niva at gangen.

67§ Tung utrustning, tunga maskiner eller dylikt far endast finnas pa stall-
ningen om den dr dimensionerad for det. Motsvarande géller fér maskiner
eller annat som ger upphov till dynamiska tilliggslaster.

Ergonomi

68 § En stillning far endast anvdndas om det finns tillrackligt utrymme for
det avsedda arbetet, for transporter och for att ldgga upp material.

Arbetet ska kunna utforas med ldmpliga arbetsstillningar och arbets-
rorelser.

Allminna rad: Foljande breddklasser pa stillningar, enligt svensk

standard SS-EN 12811-1:2004, ar normalt tillimpliga:

e Lagst W18 for arbeten dar saval uppldggning som kdrrning av
material forekommer (till exempel vid murning enligt traditionell
svensk metod).

e Lagst W12 for arbeten dér antingen uppldggning eller annan trans-
port dn kidrrning av material forekommer.

* WO06 for ovriga arbeten.

W18 innebir en bredd pa arbetsplanet av minst 1,8 m, W12 minst
1,2 m och sa vidare.
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Upplastning och upplaggning av material

69§ Upplastning och uppldggning av material pa stdllningar ska planeras
noga och ¢vervakas sarskilt. Det far endast goras om stillningen ar sarskilt
dimensionerad och anpassad for detta.

Allminna rad: Det ar sérskilt viktigt att intagsbryggor &r dimensione-
rade for den last de 4r avsedda for.

70 § Upplastning och uppldggning av material med maskinell utrustning
ska foretrddesvis goras genom att materialet sdnks ner vertikalt pa stallning-
en. Material ska alltid séttas ner forsiktigt, for att undvika att stallningen
utsdtts for dynamiska laster.

Om material lastas in eller lastas ut horisontellt far detta endast goras med
metoder som innebir att stillningen inte utsétts for horisontalkrafter.

Arbetstagare som inte dr sysselsatta med upplastning eller uppldggning
far inte uppehalla sig pa den del av stillningen dar upplastning eller upp-

laggning pagar.

Allminna rad: Upplastning och uppldggning av material med tele-
skoptruck eller liknande tekniska anordningar kan endast goras om
lastgafflar eller dylikt dras ut horisontellt, pad ett sadant s&tt att inga
horisontalkrafter uppkommer.

Sarskilda krav for anvandning av rullstéllningar

71§ Rullstdllningar ska normalt endast anviandas for kortvariga arbeten
dar stillningen behover flyttas ofta och dér forhallandena pa arbetsplatsen
medger detta.

Endast arbeten som medfor att stillningen inte utsétts for ndgra storre
horisontella krafter far utforas.

Allminna rad: Byte av lampor, armaturer, upp- eller nedsittning av
skyltar samt mindre malnings-, el-, ventilations- och platslageriarbe-
ten dr exempel pa sddana arbeten.

Det &r inte lampligt att anvanda rullstallningar for stérre fasadarbe-
ten, till exempel omfattande fasadmalning.

Vid fasadmalning av enfamiljshus (villor, par- och radhus) kan rull-
stdllning anvdndas om arbetsgivarens undersokning och riskbedom-
ning medger detta. Det dr dd viktigt att:
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e underlaget dr sddant att rullstdllningen l4tt kan flyttas,
e arbetet fran rullstillningen i huvudsak kan utféras fran forsta
arbetsplansnivan (maximalt cirka 2,5 m éver mark), och
e tilltradeslederna &r sikra och dandamalsenliga.
En prefabricerad rullstdllning dr dimensionerad for en horisontal-
last av 300 N.

72§ Nar en rullstdllning anvéands maste dess hjul vara lasta.

73§ Nar en rullstillning flyttas far inga personer eller ndgot material som
kan falla ner finnas pa den, oavsett pa vilken hojd arbetsplanet dr placerat.
Om en rullstillning har stodben far de inte tas bort under flyttningen.

Allminna rad: Det dr viktigt att rullstallningen flyttas forsiktigt sa att
den inte blir instabil. Vid flyttning av en rullstéllning med stodben kan
stodbenen behova lyftas nagot.

Sarskilda krav for anvandning av hantverkarstéllningar

74§ Hantverkarstillningar far normalt endast anvandas for litta arbe-
ten dér stdllningen behover flyttas ofta. De far endast anviandas pa plana
och hardgjorda eller forstirkta ytor, och endast pd horisontella ytor om inte
benen kan justeras i hojdled.

Hantverkarstallningar far endast anviandas av en person at gangen. Nér
de anvands maste hjulen vara lasta, oavsett pa vilken hojd arbetsplanet &r
placerat.

Endast arbeten som medfor att stillningen utsitts for smda horisontella
krafter far utforas.

Allminna rdad: En hantverkarstéllning &r normalt dimensionerad for
en horisontallast av 100 N.

Bestammelser om sanktionsavgifter

75§ Bestimmelserna i 10 § forsta och andra stycket och 47 § andra och
tredje stycket utgor foreskrifter enligt 4 kap. 2 § arbetsmiljolagen (1977:1160).

Den som overtrdder dessa bestimmelser ska betala en sanktionsavgift
enligt 8 kap. 5-10 §§ arbetsmiljolagen. Sanktionsavgiftens storlek berdknas
enligt de grunder som anges i 10 § respektive 47 § dessa foreskrifter.
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1. Denna forfattning trader i kraft den 1 januari 2016 i fraga om 11 § och
i fraga om krav pa utbildning om vaderskydd i 47 § och i 6vrigt den 1 juli
2014.

2. Genom denna forfattning upphdvs Arbetarskyddsstyrelsens foreskrif-
ter (AFS 1990:12) om stallningar.

3. Typkontroll for prefabricerade stillningar, komponenter till prefabri-
cerade stdllningar och kopplingar som gjorts med stod av Arbetarskydds-
styrelsens foreskrifter (AFS 1990:12) om stéllningar géller ocksa som typkon-
troll enligt 10 § i dessa foreskrifter. Kraven i 17-18 §§ géller inte for dessa
produkter. Typgodkdnnande for prefabricerade stdllningar, komponenter till
prefabricerade stdllningar och kopplingar som gjorts med stod av Arbetar-
skyddsstyrelsens foreskrifter (AFS 1990:12) om stéllningar eller med stod av
dldre regler géller inte som typkontroll.

BERNT NILSSON

Karin Sundh-Nygard
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Bilaga 1 - Produktkrav for prefabricerade stéllningar och
kopplingar

Prefabricerade fasadstéllningar och fristaende komponenter till
prefabricerade fasadstéllningar

Prefabricerade fasadstillningar ska uppfylla de tekniska krav som finns i
foljande svenska standarder:
(@) SS-EN 12810-1:2004 “Tempordra konstruktioner - Prefabricerade
fasadstallningar — Del 1: Produktkrav”
(b) SS-EN 12811-1:2004 “Temporara konstruktioner — Del 1: Stéllningar —
Krav och utforande”
Standarderna galler enligt dessa foreskrifter med foljande preciseringar:
* Fri hojd mellan arbetsplan: Hojdklassen ska vara H2 enligt kapitel 4 i
(a) och kapitel 5.3 i (b).
e Tilltrade till arbetsplan: Vertikal tilltradesklass ska vara ST eller LS
enligt kapitel 41 (a).
* Lastklass: Lastklassen ska vara minst klass 2 enligt kapitel 6 i (b).
* Bygghojd for lastklass: Minsta bygghojd 24 m géller f6r minst en kon-
figuration for varje i typkontrollintyget angiven lastklass enligt kapitel
7221 (a).

Prefabricerade rullstéllningar och fristaende komponenter till
prefabricerade rullstallningar

Prefabricerade rullstillningar ska uppfylla de tekniska krav som finns i

svensk standard SS-EN 1004:2005 “Tempordra konstruktioner — Rullstall-

ningar — Material, dimensioner, dimensionerande laster och sakerhetskrav”.
Standarden giller enligt dessa foreskrifter med foljande preciseringar:

* Fri hojd mellan arbetsplan: Hojdklassen ska vara H2 enligt kapitel 7.2.

 Tilltrdde till arbetsplan: Minst klass A, B eller C enligt kapitel 7.6.1 ska
finnas, det vill sidga inte endast klass D.

* Maximalt avstdnd mellan plan: Vid tilltrdde med stege (klass C och D
enligt kapitel 7.6.3) ska de mellanliggande planen vara helt tickta med
arbetsplanskomponenter.

e Laster: Samtliga angivna laster enligt kapitel 8.1 ska forutséttas vara
karakteristiska statiska laster.

Vidare géller att vid dimensionering av en stillning i dess helhet, far
friktionskoefficienten mellan stodben eller utriggare och underlag inte for-
utsdttas vara storre an 0,2.
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Prefabricerade hantverkarstallningar

Hantverkarstéllningar ska uppfylla foljande krav:

* Badrformagan ska vara betryggande genom att lastklassen ska mot-
svara minst klass 2 enligt SS-EN 1004:2005 “Temporadra konstruktio-
ner — Rullstédllningar — Material, dimensioner, dimensionerande laster
och sdkerhetskrav”, eller att barformagan pa annat sétt kan anses vara
betryggande.

e Samtliga hjul ska vara ldsbara.

* Stabiliteten ska vara betryggande med en sidkerhetsfaktor mot stjalp-
ning pa minst 1,20 vid f6ljande belastning;:

— Stjdlpande horisontallast av 100 N i arbetsplanets niva i den mest
ogynnsamma riktningen.

— Stabiliserande vertikal last av 750 N placerad 0,100 m fran arbets-
planets sida.

— Lasterna enligt ovan ska vara placerade pa det mest ogynnsamma
séttet.

— Stdllningen ska vara komplett men normalt utan récke, och med
komponenterna och eventuella hjul placerade i de mest ogynnsam-
ma ldgena.

e Samtliga huvudkomponenter till prefabricerade hantverkarstillning-
ar ska mérkas sd att det framgar vilken produkt komponenten hor till,
tillverkare och tillverkningsar.

Man ska pa ett sdkert sdtt kunna ta sig upp och ner fran stédllningens
arbetsplan.

Kopplingar

Kopplingar ska uppfylla kraven i féljande svenska standarder:

(c) SS-EN 74-1:2005 “Tempordra konstruktioner — Stillningar och form-
stallningar — Kopplingar, spirskarvar och fotplattor — Del 1: Rérkopp-
lingar — Krav och provningsmetoder”.

(d)SS-EN 74-2:2008 “Tempordra konstruktioner — Stillningar och form-
stallningar — Kopplingar, spirskarvar och fotplattor — Del 2: Special-
kopplingar — Krav och provningsmetoder”.

(e) SS-EN 74-3:2007 “Tempordra konstruktioner — Stillningar och form-
stallningar — Kopplingar, spirskarvar och fotplattor — Del 3: Plana fot-
plattor och spirskarvar — Krav och provningsmetoder”.

Standarden giller enligt dessa foreskrifter med foljande preciseringar:

* Kopplingar-verkningssitt: Alla kopplingar ska vara skruvkopplingar

(inte kilkopplingar) enligt kapitel 3 i (c) och kapitel 3 i (d).

36



AFS 2013:4

* Klasser av kopplingar: Samtliga kopplingar ska vara av klass B eller
BB enligt kapitel 4.2.1 i (c) och kapitel 51 (d).

e Skarvkopplingar: Kopplingar avsedda for axiella skarvar av ror ska
vara av typ SF enligt kapitel 4.1 i (c); alltsa varken l6sa tappar enligt
kapitel 3 i (e), eller expanderande tappar.

Alternativ utformning

Avvikelser frdn kraven i standarderna kan goras, om man kan visa att pro-
dukten &r lika sdker som om den hade utformats enligt standarderna.
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Bilaga 2 - Typkontrollintyg

Alla typkontrollintyg ska innehalla féljande uppgifter:

de

Namn och adressuppgifter pa tillverkare samt minst en distributor.
Typbeteckning pa produkten.

Beskrivning av produkten och dess samitliga delar, respektive kompo-
nenten.

Oversiktliga uppgifter om vilka material som de olika komponenterna
bestér av.

Markning.

Hénvisning till instruktioner for uppforande, anvandning, nedmontering
och skotsel.

Information om hur den arliga kontrollen enligt 17 § ska goras.

Typkontrollintyg for prefabricerade stéllningar ska dven innehalla foljan-

uppgifter:

Beskrivning av produktens olika standardutféranden inklusive dimen-
sioner, lastklasser och bygghdojder.

Tilltradesleder.

Var personlig skyddsutrustning kan fastas, om relevant.

Komponenter som kan anvidndas med stédllningen men som inte tillhan-
dahalls av tillverkaren (systemfria komponenter), om relevant.

Typkontrollintyg for enskilda komponenter till prefabricerade stallningar
ska dven innehalla f6ljande uppgifter:

I vilka stédllningar komponenten kan anvindas eller vilka specifika krav
som géller for den stillning dar komponenterna kan anvéndas.

Tillatna belastningar eller motsvarande for komponenten.
Upplagsreaktioner som komponenten kan overfora till stdllningen (om
tillampligt).

Typkontrollintyg for prefabricerade stillningar kan dven innehélla upp-
gifter och anvisningar for berdkning av barformagan vid angivna avvikelser
fran standardutforandena.
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Bilaga 3 - Utbildning

Oversikt dver utbildningsnivaer

AFS 2013:4

Arbetstagare ska ha fatt utbildning pa den niva som behovs for arbetsupp-
gifterna. Foljande tabell beskriver utbildningsnivderna oversiktligt, och
anger dven forutsiattningar och begransningar for dem.

bevis

Utbildningens namn | Utbildnings-

Avsedd for

GRUNDUTBILDNING

om hantverkarstill-
ningar

Sarskild information Krivs inte

For dem som, i begrinsad
omfattning, utfér arbete med
stillningar med hogst 2 m till
arbetsplan och dér utformningen
framgar av en generell monte-
ringsinstruktion.

Sarskild information Kravs
om rullstillningar

For dem som, i begrinsad
omfattning, utfér arbete med
hantverkarstillningar och rull-
stillningar med hogst 5 m till
arbetsplan och dér utformningen
framgar av en generell monte-
ringsinstruktion.

Allman utbildning Kravs
om stéllningar

For dem som utfor arbete med
stillningar med hogst 9 m (fyra
bomlagshojder) till arbetsplan
och dér utformningen framgar
av en generell monteringsin-
struktion.

Sérskild utbildning Kravs
om stéllningar

For dem som utfér arbete med
stillningar vars slutliga hojd
overstiger 9 m eller mer kom-
plicerade stéllningar &n de som
namns ovan.
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speciella stallningskon-
struktioner

TILLAGGSUTBILDNING
Tilldggsutbildning om | Krdvs For dem som utfor arbete med
vaderskydd vdderskydd oberoende av dess
hojd och upplagssitt.
For denna tilliggsutbildning
behovs ”Sarskild utbildning om
stallningar” som grund.
Tillaggsutbildning om |Krdvs For dem som utfor arbete med

speciella  stédllningskonstruktio-
ner som inte tdcks av ”Sarskild
utbildning om stillningar”.

For denna tillaggsutbildning
behtvs ”Allmén utbildning om
stdllningar” som grund.

Innehall i utbildningarna

1 Obligatoriska moment fér samtliga utbildningsnivaer

All information och utbildning ska innehalla foljande moment:
» Forstaelsen av planer for uppforande, nedmontering eller dndring av

stillningen i fraga.

* Sakerhet vid uppforande, nedmontering eller dndring av stédllningen i

fraga.

o Atgarder for att forebygga risk for fall av personer eller féremal.

* Sadkerhetsdtgdrder nédr vaderforhdllandena fordandras pa ett sdtt som
paverkar sdkerheten negativt vid den bertrda stallningen.

* Villkor betréffande tilldten belastning.

* Varje annan risk som det ovan nimnda arbetet med uppférande, ned-
montering eller &ndringar kan medfora.

2 Tillkommande moment for de olika utbildningsnivaerna

Sarskild information om hantverkarstillningar ska utéver punkt 1 om-

fatta:

* Orientering om vilka regler for stillningar som géller i Sverige.
* Genomgang av typkontrollintyg och monteringsinstruktioner for den
eller de stdllningar som man planerar att anvanda.
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Sarskild information om rullstillningar ska utéver punkt 1 omfatta:
* Genomgang av regler for hantverkarstillningar och rullstdllningar
och orientering om regler for 6vriga stédllningar som galler i Sverige.
* Genomgang av typkontrollintyg och monteringsinstruktioner for den
eller de stdllningar som man planerar att anvanda.

Allmén utbildning ska utover punkt 1 omfatta:

* Genomgang av regler for stillningar i Sverige.

* Genomgang av olika typer av prefabricerade stéllningar och kopp-
lingar.

* Orientering om typfall for ror- och kopplingsstéllningar.

* Metoder for att skydda sig mot fall vid uppforande och nedmontering
av stallningar.

* Metoder for upp- och nedtransport och lyft av stéllningsmaterial.

* Bottning, stabilisering och forankring av stillningar.

Sarskild utbildning om stéllningar ska utover punkt 1 omfatta:

e En grundlig genomgang av regler for stédllningar i Sverige.

e Allménna principer for uppfoérande av ror- och kopplingsstillningar.

* Genomgang av olika typer och fabrikat av prefabricerade stéllningar
och kopplingar.

* Hur stédllningar kan anvandas pa annat sétt dn vad som framgar av
instruktion.

* Metoder for att skydda sig mot fall vid uppférande och nedmontering
av stdllningar.

* Metoder for upp- och nedtransport samt lyft av stallningsmaterial.

e Forankring av stdllningar.

e Inklddnad av stdllningar.

* Dimensionering av stéllningar.

e Orientering om speciella stallningskonstruktioner.

Tillaggsutbildning om vdderskydd ska omfatta:
* En grundlig genomgang av regler for viaderskydd i Sverige.
* Allménna principer fér uppférande av vaderskydd.
* Genomgang av olika typer av vaderskydd.
* Hur vdderskydd och stédllning kan kombineras.

Tillaggsutbildning om speciella stallningskonstruktioner ska omfatta:
* Genomgang av regler for aktuell stillningskonstruktion.
* Olika typer och fabrikat av den aktuella stédllningskonstruktionen.
* Metodik for att uppfora, vésentligen dndra och montera ned den aktu-
ella stallningskonstruktionen.
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Metoder att skydda sig mot fall vid uppférande och nedmontering av
den aktuella stédllningskonstruktionen.

Andra viktiga egenskaper som paverkar uppforande, vasentlig and-
ring och nedmontering.

Larlingsutbildning

Larlingar (som varvar teoretisk utbildning med praktik) far delta i arbete
med att uppféra, vasentligen dndra och montera ned stéllningar under fol-
jande forutsattningar:
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varje larling dr under Gverinseende av stillningsbyggare med yrkes-
bevis eller kompetensbevis,

varje stdllningsbyggare enligt ovan endast har hand om en larling,
varje larling har larlingsbok eller annan dokumentation,

larlingarna far fortlspande utbildning, och att utbildningsdelen ar pla-
nerad,

larlingar, som kommer direkt fran gymnasieskolan, har nivan allman
utbildning fran bérjan, och

ovriga larlingar far utbildningsnivan allmén utbildning senast inom
sex manader fran att de paborjat larlingsutbildningen.

Allminna rad: Det dr lampligt att tiden for respektive utbildning &r

foljande:

* 2—4 timmar for sarskild information om hantverkarstéllningar,

e 8 timmar for sdrskild information om hantverkar- och rullstall-
ningar,

* 16 timmar for allman utbildning,

* 80 timmar for sarskild utbildning om stéllningar,

* 32 timmar for tilldggsutbildning om vaderskydd, och

ett tillrackligt antal timmar for tillaggsutbildning om speciella stall-

ningskonstruktioner (avhiangigt den aktuella stillningskonstruktio-

nen).

Det dr viktigt att en tillrdckligt stor del av utbildningen &r ldrar-
ledd, sarskilt nar det galler kortare utbildningar. Den ldrarledda
delen av respektive utbildning bor anpassas till elevernas forutsatt-
ningar och bor 6verstiga hilften av den totala tiden.

Eftersom delar av utbildningen syftar till att formedla kunskap
om de regler for stillningar som géller i Sverige, sa innebar det att
arbetstagare med utbildning fran ett annat land normalt behover
komplettera den for att den ska uppfylla kraven i dessa foreskrifter.
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Larlingsutbildning 4r avsedd for att lata eleverna varva utbild-
ning med arbete under handledning. Det normala &r att larlingar
anstills av stillningsentreprenorer.
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Bilaga 4 — Utformning av trall

Trall som &r utformad enligt nedan behover inte typkontrolleras.
Virke ska viljas enligt 9 §.

Nara 25x50 /
fastes med nitad
spik eller kamspik

mellanligg 25 spikas

%‘“‘ﬁ 8sh. 50X25

‘ /5?“

Nara 25x50
fastes med nitad
spik eller kamspik

mellanldgg 25 spikas/
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